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Bergsportangebot dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Bergsportangebot
Termin Kategorie Ziel / Beschreibung Gehzeiten

25.03.2026 T
K

Chiemgau, Simssee 200 Hm, 13 km 
Guide: Frinken Ehrenfried

4 Std.

11.04.2026 T
K

MTB Grundkurs: Fahrtechnik Basic
Guide: Dolansky Christian und Moosauer Christian

4 Std.

12.04.2026 T
K

MTB Grundkurs: Fahrtechnik Advance
Guide: Dolansky Christian und Moosauer Christian

4 Std.

12.04.2026 T
K

Wandergruppe „Sonntags“ Bad Kötzting nach Eck  
entlang des Kaitersberg 815 Hm bzw. 300 Hm 
Guide: Stöbe Susanne

4 Std.

17.04.2026 T
K

Hochtouren-Spaltenbergungstraining: Selbstrettung (indoor)  
17:00 Uhr im DAV Kletterzentrum Ingolstadt
Trainer:  Stickler Stephan & Kettner Sebastian

3 Std.

18.04.2026 T
K

Frühjahrstour in den Bayerischen Voralpen - Rampoldplatte 
Guide: Barthel Christiane

5 Std.

19.04.2026 T
K

3-Burgen Runde im Altmühltal 
Guide: Nikolaus Uwe

4 Std.

22.04.2026 T
K

Fränkische Schweiz, Pottenstein 300 Hm, 14 km 
Guide: Frinken Ehrenfried

5 Std.

22.04.2026 T
K

Mittwochswanderung auf den Schafkopf bei Farchant 1.380 m/750 Hm
Guide: Simak Roger

5 Std.

25.04.2026 T
K

SchnupperWandern/Eingehtour von Riedenburg zur Burg Prunn,  
durch die Klamm und zurück · Guide: Kott Axel

4 Std.

30.04.2026 –
03.05.2026

T
K

Wanderungen im Salzkammergut - Wolfgangsee 3 bis 6 Std. je nach Tour 
Guide: Pippenbacher Claudia

6 Std.

09.05.2026 T
K

Aussichtsreiche Rundtour mit Kammüberschreitung - Veitsberg 
Guide: Barthel Christiane

6 Std.

09.05.2026 T
K

MTB Grundkurs: Fahrtechnik Basic
Guide: Dolansky Christian und Moosauer Christian

4 Std.

10.05.2026 T
K

MTB Grundkurs: Fahrtechnik Advance
Guide: Dolansky Christian und Moosauer Christian

4 Std.

10.05.2026 T
K

Wandergruppe „“Sonntags““ Rampoldplatte (Mangfallgebirge) 
690/870 Hm bzw. 260 Hm 
Guide: Stöbe Susanne

5 Std.

12.05.2026 T
K

Hochtouren-Spaltenbergungstraining: Mannschaftszug und Lose Rolle 
(outdoor) 17:00 Uhr in Ingolstadt oder Umgebung
Trainer: Stickler Stephan & Kettner Sebastian

3 Std.

16.05.2026 T
K

Hochgern Nord 1.250 Hm
Guide: Haertl Sebastian

8 Std.

20.05.2026 T
K

Von Klais über den Hohen Kranzberg zum Lautersee  
und nach Mittenwald 500 Hm, 10 km 
Guide: Frinken Ehrenfried

4 Std.

24.05.2026 T
K

TrailRunning Technik Kurs: Grundlagen & Ausrüstung
Guide: Anzalone Andrea

6 Std.

31.05.2026 T
K

Auf den Simetsberg am Walchensee 1.840 m/1.040 Hm
Guide: Simak Roger

6 Std.

04.06.2026 –
07.06.2026

T
K

Wanderungen um Werfen/Werfenweng 3 bis 6 Std. je nach Tour 
Guide: Pippenbacher Claudia

6 Std.

13.06.2026 T
K

Drei-Gipfel-Wanderung:  Feichteck (1.514 m), Karkopf,  
Hochries (1.596 m) 900 Hm/10,5 km · Guide: Podolski Roman

5 Std.



Bergsportangebot dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Termin Kategorie Ziel / Beschreibung Gehzeiten

13.06.2026 T
K

Kompar
Guide: Raba Elvira

7 Std.

13.06.2026 T
K

Farrenpoint 1.273 m (Mangfallgebirge Ost) 
Guide:  Werner Andreas

5 Std.

14.06.2026 T
K

Wandergruppe “Sonntags“ Überschreitung Rabenkopf 
(Bayr. Voralpen) 900 Hm bzw. 480 Hm · Guide: Stöbe Susanne

6 Std.

18.06.2026 T
K

Schellschlicht (2.053 m) 1.300 Hm/13 Km
Guide: Podolski Roman

7 Std.

19.06.2026 –  
21.06.2026

T
K

Zillertal, rund um die Rastkogelhütte Rastkogel 2.762 m/800 Hm, 
Roßkopf 2.576 m/600 Hm · Guide: Simak Roger

6 Std.

20.06.2026 T
K

Dristenkopf 1.200 Hm
Guide: Haertl Sebastian

8 Std.

20.06.2026 T
K

Seebergkopf 1.538 m (Mangfallgebirge Mitte) 
Guide: Werner Andreas

5 Std.

21.06.2026 T
K

Kampenwand Bike & Hike 
Guide: Nikolaus Uwe

5 Std.

24.06.2026 T
K

Von Flintsbach über Hohe Asten zum Tatzelwurm 770 Hm, 11 km 
Guide: Frinken Ehrenfried

5 Std.

27.06.2026 T
K

Notkarspitze
Guide: Raba Elvira

7 Std.

28.06.2026 T
K

MTB Grundkurs Fahrtechnik - Jugend
Guide: Dolansky Christian und Moosauer Christian

4 Std.

28.06.2026 –
02.07.2026

T
K

Hochtouren-Training für Einsteiger und Fortgeschrittene,  
Oberwalder Hütte (Hohe Tauern) · Guides: Stickler Stephan und Graf Edi 
Infos & Anmeldung bei Stickler Stephan

10 Std.

03.07.2026 – 
05.07.2026

T
K

Eichstätter Weg: vom Riemannhaus zum Ingolstädter Haus,  
ein paar Gipfelerlebnisse und Technikinfos für´s Bergwandern  
Guide: Dietze Andreas

8 Std.

04.07.2026 T
K

Obere Wettersteinspitze 1.450 Hm
Guide: Haertl Sebastian

8 Std.

05.07.2026 T
K

Wandergruppe “Sonntags“ Jenner (Berchtesgadener Alpen)  
750 Hm bzw. 320 Hm · Guide: Stöbe Susanne

6 Std.

10.07.2026 –
12.07.2026

T
K

Mehrseillängenklettern für Einsteiger – Wilder Kaiser, Stripsenjochhaus 
Guide: Bauer Norbert & Simmann Lenka

11.07.2026 –
12.07.2026

T
K

Karwendel Bike & Hike 
Guide: Nikolaus Uwe

6 Std.

15.07.2026 –
14.10.2026

T
K

Mittwochswanderungen in den bayrischen Alpen  
siehe www.dav-ringsee.de · Guide: Simak Roger

6 Std.

18.07.2026 –
19.07.2026

T
K

Priener Hütte: Breitenstein und Geigelstein
Guide: Raba Elvira

9 Std.

18.07.2026 –
20.07.2026

T
K

DAV-Tour „Steil bergauf mit Köpfchen - Schritt für Schritt zum Bergwissen“ 
Guide: Barthel Christiane und Stöbe Susanne

18.07.2026 –
22.07.2026

T
K

Vom Tennengebirge zum Hohen Tenn 1.600 Hm
Guide: Haertl Sebastian

10 Std.

22.07.2026 T
K

von Unterammergau zum Pürschlinghaus und zurück nach  
Oberammergau 700 Hm, 10 km · Guide: Frinken Ehrenfried

5 Std.

24.07.2026 – 
25.07.2026

T
K

Kleinwalsertal Mitterberg zu den Allg. Alpen  
mit Übernachtung Fidererhütte · Guide: Pippenbacher Claudia

3 Std.

24.07.2026 – 
26.07.2026

T
K

Rundtour durch das Steinerne Meer 
Guide: Werner Andreas

8 Std.



Bergsportangebot dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Termin Kategori Ziel / Beschreibung Gehzeiten

26.07.2026 T
K

TrailRunning Technik Kurs: Up & Downhill
Guide: Anzalone

6 Std.

02.08.2026 –
09.08.2026

T
K

durch die Gotthardberge 1.300 Hm
Guide: Haertl Sebastian

9 Std.

07.08.2026 –
09.08.2026

T
K

Coaching-Wochenende: Mehrseillängen-Routine, Blaueishütte 
Guide: Bauer Norbert & Simmann Lenka

09.08.2026 T
K

Wandergruppe „Sonntags“ Hörnle (Ammergauer Alpen) 650 Hm bzw. 150 Hm 
Guide: Stöbe Susanne

5 Std.

22.08.2026 T
K

Ammergauer Kreuzspitze 1.250 Hm
Guide: Haertl Sebastian

8 Std.

26.08.2026 T
K

von Alpmoosau zum Pendling 600 Hm, 10 km 
Guide: Frinken Ehrenfried

5 Std.

28.08.2026 –
30.08.2026

T
K

Franz-Senn-Hütte (Stubaital)
Guide: Werner Andreas

7 Std.

06.09.2026 T
K

Wandergruppe „Sonntags“ Rotwand (Spitzingsse) 850 Hm bzw. 400 Hm 
Guide: Stöbe Susanne

5 Std.

07.09.2026 –
13.09.2026

T
K

vom Ötscher zum Dürrenstein 1.300 Hm 
Guide: Haertl Sebastian

7 Std.

19.09.2026 –
20.09.2026

T
K

Anhalter Hütte: Tschachaun und Namloser Wetterspitze  
Guide: Raba Elvira

11 Std.

23.09.2026 T
K

von Ohlstadt zur Kreutalm 500 Hm, 14 km 
Guide: Frinken Ehrenfried

5 Std.

26.09.2026 T
K

Herbsttour im Karwendel - ausdauernde Wanderung auf‘s Gamsjoch 
Guide: Barthel Christiane

7 Std.

26.09.2026 T
K

Reitstein 1.516 m (Mangfallgebirge West)
Guide: Werner Andreas 

6 Std.

26.09.2026 – 
27.09.2026

T
K

Bike & Yoga am Spitzingsee
Guide: Nikolaus Uwe

4 Std.

26.09.2026 – 
03.10.2026

T
K

Herbstwanderungen auf der Insel KRK 
Guide: Pippenbacher Claudia

4 Std.

27.09.2026 – 
10.10.2026

T
K

Wandern in Slowenien 1.000 Hm
Guide: Haertl Sebastian

6 Std.

04.10.2026 T
K

Wandergruppe „Sonntags“ Hochries (Chiemgauer Alpen)  
800 Hm bzw. 380 Hm · Guide: Stöbe Susanne

5 Std.

17.10.2026 T
K

Wildalpjoch 1.720 m (Mangfallgebirge Ost) 
Guide: Werner Andreas

6 Std.

11.10.2026 T
K

TrailRunning Technik Kurs: Stocktechnik 
Guide: Anzalone Andrea

6 Std.

24.10.2026 –
27.10.2026

T
K

Ilztalweg (Spiegelau - Passau), 400 Hm
Guide: Haertl Sebastian

7 Std.

07.11.2026 T
K

Sonnenaufgangstour auf den Teufelstättkopf 
Guide: Barthel Christiane

5 Std.

14.11.2026 T
K

Rosengarten 700 Hm
Guide: Haertl Sebastian

5 Std.

T = Technik		
	 leicht ‹ 30°

mittel ‹ 35°
schwer ‹ 40°
sehr schwer › 40°

-800 Hm ‹ 5 Std.
-1200 Hm ‹ 7 Std.
-1600 Hm ‹ 10 Std.
›1600 Hm › 10 Std.

K = Kondition

Le
ge

nd
e

Die Teilnahmebedingungen / allgemeine Hinweise 
bitte auf der jeweiligen Homepage nachlesen!

www.dav-ingolstadt.de

www.dav-ringsee.de



Unsere Guides/Senioren dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Unsere Guides
Name E-Mail/Telefon

Anzalone Andrea andrea.anzalone@dav-ringsee.de

Anzalone Ellen fam.anzalone@dav-ringsee.de

Baracchini Giulia giulia.baracchini@dav-ringsee.de

Barthel Christiane christiane.barthel@dav-ingolstadt.de

Bauer Norbert norbert.bauer@dav-ringsee.de

Dietze Andras andi.dietze@dav-ringsee.de

Dolansky Christian christian.dolansky@dav-ringsee.de

Frinken Ehrenfried ehrenfried.frinken@dav-ingolstadt.de

Göbel Roland roland.goebel@dav-ringsee.de

Graf Edi edmund.graf@dav-ingolstadt.de

Haertl Sebastian sebastian.haertl@dav-ringsee.de

Jodoin René rene.jodoin@dav-ringsee.de

Kettner Sebastian sebastian.kettner@dav-ringsee.de

Name E-Mail/Telefon

Kott Axel axel.kott@dav-ingolstadt.de

Krause Stephan stephan.krause@dav-ringsee.de

Moosauer Christian christian.moosauer@dav-ringsee.de

Nikolaus Uwe uwe.nikolaus@dav-ingolstadt.de

Pippenbacher Claudia claudia.pippenbacher@dav-ringsee.de

Podolski Roman roman.podolski@dav-ringsee.de

Raba Elvira elvira.raba@dav-ingolstadt.de

Simak Roger roger.simak@dav-ringsee.de

Simman Lenka lenka.simman@dav-ringsee.de

Stickler Stephan stephan.stickler@dav-ingolstadt.de

Stöbe Susanne susanne.stoebe@dav-ingolstadt.de

Treufeld Torsten torsten.treufeld@dav-ringsee.de

Werner Andreas andreas.werner@dav-ringsee.de

Seniorenwanderungen
Sektion Ringsee 

Ziel der DAV Senioren ist es, die Kameradschaft 
durch leichte Wanderungen und Zusammenkünfte 
aufrecht zu erhalten. Unsere Ziele  
sind so abwechslungsreich wie die Berge selbst.

In der Regel treffen wir uns an jedem  
zweiten Mittwoch im Monat.

Anmeldung und Info:
Annegret Werner  
annegret.werner@dav-ringsee.de

Willkommen sind alle, 
die Spaß am Wandern haben!



JDAV dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de



Familie dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Programm für Familien

Bei uns ist immer was los!
www.dav-ringsee.de/familie

Termin Alter Ziel / Beschreibung Gruppenleiter
26.04.2026 8 bis 14 Klettersteig  

Norissteig
stephan.krause@dav-ringsee.de

09.05.2026 – 
10.05.2026

8 bis 14 Familienkanutour  
mit Zelten

torsten.treufeld@dav-ringsee.de

16.05.2026 bis 7 Fahrradtour im Altmühltal 
(anhängertauglich)

giulia.baracchini@dav-ringsee.de

23.05.2026 6 bis 10 Kinder-Klettersteig  
im Altmühltal

fam.anzalone@dav-ringsee.de

27.06.2026 8 bis 14 Klettersteig Henne 
Fieberbrunn

stephan.krause@dav-ringsee.de

20.06.2026 – 
21.06.2026

7 bis 10 Steinernes Meer 
am Riemannhaus

fam.anzalone@dav-ringsee.de

27.06.2026 bis 7 Kleine Kinder auf den Felsen
Klettern im Toprope

giulia.baracchini@dav-ringsee.de

03.07.2026 – 
05.07.2026

bis 6 Hüttenwochenende 
auf der Ringseer Hütte

giulia.baracchini@dav-ringsee.de

25.07.2026 6 bis 10 Altmühltal Kanutour fam.anzalone@dav-ringsee.de

14.08.2026 – 
16.08.2026

6 bis 10 Erfurter Hütte
inkl. Klettern/Klettersteig

rene.jodoin@dav-ringsee.de

19.09.2026 bis 6 Entdeckungstour  
im Altmühltal 

giulia.baracchini@dav-ringsee.de

19.09.2026 6 bis 10 Entdeckungstour 
im Altmühltal

fam.anzalone@dav-ringsee.de

10.10.2026 bis 6 Entdeckungstour 
im Altmühltal

giulia.baracchini@dav-ringsee.de

10.10.2026 6 bis 10 Entdeckungstour 
im Altmühltal

fam.anzalone@dav-ringsee.de

17.10.2026 – 
18.10.2026

7 bis 10 Breitenstein –  
auf verschlungenen Pfaden

rene.jodoin@dav-ringsee.de



Veranstaltungen dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Bleib up to date!
Unsere Termine für Veranstaltungen, 

Sektionsabende und mehr findest  

du auf unseren Websites und  

unseren Social-Media-Kanälen.

Verpass keine Gelegenheit -  

folge uns und bleib dabei!

Jeweils um 19:00 Uhr  

im Alpenvereinszentrum

Carretera Austral 
Abenteuer in Patagonien

Zu Fuß entlang der  
Ligurischen Küste

Von Recco nach Porto Venere

Tourenrückblick 2025

Expedition & Kultur  
in Peru  

Auf den Spuren der Inka

14.04.2026 

05.05.2026 

21.04.2026 

19.05.2026 



Ringseer Hütte dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Ringseer Hütte

JETZT 
Mitglied werden!

JETZT 
Mitglied werden!

Geschäftsstellen

DAV Sektion Ringsee e. V.

Anschrift:	Baggerweg 2, 85051 Ingolstadt

Geöffnet:	Montag 9:00-12:00 Uhr
	 Di/Do 17:00-20:00 Uhr

Telefon:	 0841/885550-20
Fax:	 0841/885550-22
E-Mail:	 geschaeftsstelle@dav-ringsee.de

DAV Sektion Ingolstadt e. V.

Anschrift:	Baggerweg 2, 85051 Ingolstadt

Geöffnet:	Montag 16:30-20:00 Uhr
	 Mittwoch 08:30-12:00 Uhr

Telefon:	 0841/885161-20

E-Mail:	 geschaeftsstelle@dav-ingolstadt.de

Lust auf Bergluft und Hüttenflair in der Jachenau? Unsere Selbstversorgerhütte bietet 25 Betten, viel Platz 

zum Spielen, Außensitzgruppen, einen Bach und eine traumhafte Aussicht. Ideal als Ausgangspunkt für 

Touren und Wanderungen (Walchensee, Benediktenwand, Mittenwalder Höhenweg). Abgeschieden, aber 

komfortabel, genießt man hier pure Natur. Der Parkplatz ist nur 15 Min. entfernt – nah genug, um alles 

mitzubringen, was das Herz begehrt.

Erwachsene ab 18 Jahre	 10 € 	 (20 €)

Kinder/Jugend 6 bis 17 Jahre	 6 € 	 (12 €)

Eigene Kinder bis 5 Jahre	 0 €	 (6 €)

	 Sektionsmitglieder	 (Nicht-
Aktuelle Hüttengebühren pro Person/Nacht	 Ringsee/Ingolstadt	 mitglieder) Fragen zur Hütte an  

Manfred.Peischl@dav-ringsee.de
Buchungsanfragen an  
geschaeftsstelle@dav-ringsee.de



dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.deVeranstaltungen dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.deVeranstaltungen dav-ingolstadt.de/dav-ringsee.de

Sonntag, 26.04.2026

30 Jahre Kletterturm am 
Volksfestplatz Ingolstadt

Copyright: DAV Ingolstadt, Rudi Hermann

Ein Aktionstag für Familien,  
Kletterfans und Freunde  

der Sektion!

Kommt  
vorbei!


